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1. Gesundheitliche Probleme 
 

AIDS-Beratung 

Frau Paternoga 
Friedrich-Wilhelm-Straße 2a 
38302 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 84527 
E-Mail: s.paternoga@lkwf.de 
 

Arbeitsmedizinischen Dienst (TÜV Rheinland)  

Porschestraße 94 
38440 Wolfsburg  
Tel: 05361-38694-0  
Web: www.tuv.com  

 

Beratung durch die eigene Krankenkasse 

 

Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V. 

Margitta Range 
Im Born 22 
38179 Schwülper 
Tel: 05303 / 5869 
Web: www.selbsthilfe-braunschweig.de 
Web: www.frauenselbsthilfe.de 
 

Gesundheitsamt Wolfenbüttel 

Friedrich-Wilhelm-Straße 2a 
38302 Wolfenbüttel 
 

Hausärztin/ Hausarzt  

 

KISS – Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe 

Christine Freywald 
Kommißstraße 5 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 9200-060 
E-Mail: christine.freywald@paritaetischer.de 
Web: www.paritaetischer.de 

 

 

mailto:s.paternoga@lkwf.de
http://www.tuv.com/
http://www.selbsthilfe-braunschweig.de/
http://www.frauenselbsthilfe.de/
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Servicezentrum der AOK mit Angeboten zu speziellen Themen 

Landeshuter Platz 1 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 850 

 

 

2. Probleme am Arbeitsplatz (Mobbing, Konflikte mit Kolleginnen 
und Kollegen, Führungsrolle, etc.) 

 

Gewerkschaft ver.di 

Rosenwall 1 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 8826-6 
E-Mail: bz.sued-ost-nds@verdi.de 
Web: http://region-s-o-n.verdi.de/geschaeftsstellen/wolfenbuettel 

 

 

3. Psychische Probleme 
 

Beratungsstelle des Landkreis Wolfenbüttel 

 

Die Arche – Verein für psychosoziale Hilfen e.V. 

Kommißstr. 5 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 68586 
 

Hausärztin/ Hausarzt  

 

Niedergelassene Psychotherapeutin/ Psychotherapeut  

 

 

4. Suchtprobleme 
 

Al-Anon Familiengruppen (Selbsthilfegruppe für Angehörige und Freunde von 
Alkoholikern) 

Emilienstr. 4 
45128 Essen 
Tel: 0201 / 773007 
E-Mail: zdb@al-anin.de 
Web: www.al-anon.de 
 

Der Paritätische Wolfenbüttel (Selbsthilfegruppe für Medikamenten- und 
Alkoholabhängige) 

Tel: 05337- 557 
Web: www.paritaetischer.de 

 

KIBIS; Kontakt, Information und Beratung im Selbsthilfebereich 

Saarbrückener Str. 255 A 
38116 Braunschweig 
Tel: 0531 / 48079-20 
E-Mail: kibis@paritaetischer-bs.de 
Web: www.selbsthilfe-braunschweig.de 

mailto:bz.sued-ost-nds@verdi.de
http://region-s-o-n.verdi.de/geschaeftsstellen/wolfenbuettel
mailto:zdb@al-anin.de
http://www.al-anon.de/
http://www.paritaetischer.de/
mailto:kibis@paritaetischer-bs.de
http://www.selbsthilfe-braunschweig.de/
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KISS – Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe 

Christine Freywald 
Kommißstraße 5 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 9200-060 
E-Mail: christine.freywald@paritaetischer.de 
Web: www.paritaetischer.de 

 

Lukas Werk  

Dr.-Heinrich-Jasper-Straße 5  
38304 Wolfenbüttel  
Tel: 05331 / 85860 
E-Mail: fa-wolfenbuettel@lukas-werk.de 
Web: www.lukas-werk.de 

 

 

5. Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz 
 

Frauenhaus Braunschweig 

Postfach 2033 
38010 Braunschweig 
Tel: 0531 / 2801234 
E-Mail: info@frauenhaus-braunschweig.de 
Web: www.frauenhaus-braunschweig.de 

 

Frauenschutzhaus Wolfenbüttel e.V. 

Postfach 1303 
38283 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 41188 
E-Mail: info.fsh-wf@gmx.de 
Web: www.frauenschutzhaus-wolfenbuettel.de 

 

Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V. 

Münzstr. 16 
38100 Braunschweig 
Tel: 0531 / 2336666 
E-Mail: frau-maed-beratung-bs@gmx.net 
Web: www.trau-dich-bs.de 

 

 

6. Beziehungs- und familiäre Probleme 
 

BETA – Beratungsstelle für Eltern in Trennungssituationen und Alleinerziehende 

Adolfstraße 20 
38102 Braunschweig 
Tel: 0531 / 2203141 
E-Mail: beta@drk-kv-bs-sz.de 
Web: www.drk-beta.de 

 

 

 

 

mailto:christine.freywald@paritaetischer.de
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Erziehungsberatungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Waltraud Fesser 
Harztorwall 25 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 84186 
E-Mail: beratungsstelle@lkwf.de 

 

Evangelische Familienbildungsstätte 

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 802450 
Web: www.efb-wf.de 

 

Pro Familia 

Kommißstr. 5 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 26929 
E-Mail: wolfenbüttel@profamilia.de 
Web: www.profamilia.de 

 

Telefonseelsorge 

Tel: 0800 / 1 11 01 11 oder 
Tel: 0800 / 1 11 02 22 

 

 

7. Finanzielle Probleme 
 

Schuldnerberatung 

Im Kamp 3 
38300 Wolfenbüttel 
Tel: 05331 / 903520 
E-Mail: schuldnerberatung@awo-wolfenbuettel.de 
Web: www.awo-wolfenbuettel.de 

 

mailto:beratungsstelle@lkwf.de
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